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«Schonheit ist das Ergebnis von Wohlbefinden,
und Wohlbefinden entsteht,

wenn wir die Schonheit des Lebens erfahren.»

Shahida Siddique

Geschdftsfiihrerin von Altearah




Die Produkte von Altearah sind durch mehrere Siegel als natiirlich,
biologisch und vertraglich fiir Mensch und Umwelt zertifiziert:
Ecocert, One Voice, Slow Cosmétique und Sud de France - Garanten
fur ihre Qualitat.

% Bio- und Umweltkennzeichnung ECOCERT und COSMOS

- ORGANIC
COSMETIQUE
BIOLOGIQUE
Seit dem Jahr 2000 widmen wir von Altearah uns um die Entwicklung
und Herstellung von Biokosmetik aus 100% natiirlichen itherischen Ole T
biologischer Herkunft ) one Verzicht auf Tierversuche und keine Verwendung von
' \/ voice Rohstoffen tierischen Ursprungs in den Produkten
Unser Firmensitz liegt im stdfranzosischen Bellegarde, im Herzen der
Camargue. Im provenzalischen Landhaus inmitten von Weinbergen und
Lavendelfeldern befinden sich unsere Biiros und unser Labor.
SLOW Forderung engagierter Kosmetikmarken, fur Schonheit im
Altearah bekennt sich zu ethischen Werten wie der Achtung vor der Erde, g Zeichen der Okologie, Ethik und Vernunft

den Menschen und dem Leben in seiner ganzen Vielfalt.



Wirkung und Vorteil der Farben stiitzen sich auf Synergien zwischen biologisch We I-C he

4therischen Olen und einem Basis-Aromadl. Farbe
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3 PFLEGEWELTEN

PFLEGEDUFTE

Aromatherapie-Pflege in |4 Farben

GESICHTSPFLEGE

Make-up-Entferner (Reinigungsol), Reinigungsschaum, Peeling &
Maske, Gesichtstonic, Augenpflege, Serum, Creme Sublime

KORPERPFLEGE

Pflegedl, Nutritive Oil, Pflegekonzentrat, Korperpeeling, Badesalz




PFLEGEDUFT - 30ml & 5ml

Intensive Sofortwirkung

KORPERLICHER, ENERGETISCHER UND EMOTIONALER NUTZEN
Befreiung von Emotionen, sofortiges gesteigertes VWohlbefinden, Starthilfe in
den Tag

WIRKSTOFFE
Weizenalkohol, dtherische Ole

WELLNESS-RITUAL

Anwendung nach Bedarf oder mindestens dreimal taglich
Als Korperparfum oder Raumduft

Das Duft-Ritual:

3 mal sprithen Reiben Sie Ihre Hande Einatmen und spiren

FARBEN
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PURE MAKE-UP-ENTFERNER (REINIGUNGSOL) - 125ml

Entfernt alle Arten von Make-up und hinterldsst eine gesunde Haut

KORPERLICHER, ENERGETISCHER UND EMOTIONALER NUTZEN
Abspiilbare Pflegeformel fiir eine perfekte Haut

Entfernt sanft alle — auch wasserfeste — Arten von Make-up

Bewahrt das Gleichgewicht der Haut

Verwenden Sie zur Gesichtsreinigung ergianzend auch Pure Reinigungsschaum

WIRKSTOFFE
Hamamelis-Mazerat
Jojobaol
Leindotteral
Pflanzliches Tensid

WELLNESS-RITUAL

Vor Gebrauch schiitteln.

[-2 PumpstoBe in die Handflachen geben, auf das trockene Gesicht auftragen
und leicht einmassieren.

Hande mit etwas warmem Wasser befeuchten und weitermassieren, bis das
Ol emulgiert.

Absplilen.

FARBE




PURE REINIGUNGSSCHAUM - 150 ml

Die Grundlage jeder Schonheitsroutine

KORPERLICHER, ENERGETISCHER UND EMOTIONALER NUTZEN
Reinigt das Gesicht griindlich

Entgiftet und klart den Teint

Verfeinert das Hautbild

Reguliert und bewahrt das Gleichgewicht der Haut

Fir eine gesunde und vitalisierte Haut

WIRKSTOFFE
Seelilien-Extrakt
Aloe Vera
Bliitenwasser

WELLNESS-RITUAL

Vor Gebrauch schiitteln.

Morgens und/oder abends 2-3 haselnussgroB3e Portionen auf die leicht angefeuchtete
Gesichtshaut auftragen, auf Gesicht, Hals und Dekolleté verteilen.

Leicht einmassieren und abspiilen.

Anwendung einzeln oder im Anschluss an das Reinigungsol fiir eine perfekte
Hautreinigung.

FARBE




PEELING & GESICHTSMASKE - 150 ml & 40 ml

Das 2-in-1-Produkt fiir jeden Hauttyp

KORPERLICHER, ENERGETISCHER UND EMOTIONALER NUTZEN
Fur strahlende Haut

Betorender Duft von nativem Orangenwasser und Aprikose

Einfache Anwendung

Sorgt sofort fiir einen strahlenden Teint und ein perfektes Hautbild

Verfeinert langfristig die Hautstruktur, schafft einen ebenmaBigen Teint

Faltchen werden gemildert

WIRKSTOFFE
Natives Orangenwasser
Granatapfel-Ol
Aprikosenkernpulver

WELLNESS-RITUAL

Auf die saubere und trockene Haut auftragen, auf Gesicht, Hals und Dekolleté verteilen.
5-10 Minuten einwirken lassen.

Hande befeuchten und mit kreisenden Bewegungen abgestorbene Hautzellen
entfernen. Grindlich mit klarem Wasser abspdilen.

Anwendung zweimal wochentlich zur Verstarkung der Wirkung.

FARBE
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EMOTIVE COSMETICS

CLARTE
Clarity

BRUME RAFRAICHISSANTE VIS
Refreshing Face Spray
150 ml - 507 flor

Bt

INDIGO - Indigo

CLARITY GESICHTSTONIC - 150ml

Erfrischend und belebend fiir einen Moment des Wohlbefindens

KORPERLICHER, ENERGETISCHER UND EMOTIONALER NUTZEN
Stimuliert, polstert und schutzt die Epidermis

Spendet Frische und Feuchtigkeit

Lost Spannungen im Gesicht

Beruhigt die Psyche und erhellt die Gedanken

Fur Ruhe und Tiefe

WIRKSTOFFE
Hyaluronsaure
Aloe Vera
Blitenwasser

WELLNESS-RITUAL

Vor Gebrauch schiitteln.

GroBziigig auf das Gesicht aufspriihen zur Feuchtigkeitspflege und fur ein
weiches Hautgefuhl.

Ihr neuer Frische-Impuls, morgens und abends oder im Laufe des Tages, auch
auf geschminkter Haut.

Anwendbar auch fiir den ganzen Korper.

Fir Manner als Morgenritual zum Start in den Tag und zur Befeuchtung der
Haut ohne Eincremen.

FARBE




GESICHTSSERUM - |5ml

Die kompetente Antwort auf alle Bediirfnisse lhrer Haut

KORPERLICHER, ENERGETISCHER UND EMOTIONALER NUTZEN

Regt die Zellerneuerung an, wirkt gegen Pigmentflecken und sorgt fiir
. einen strahlenden Teint

’ Botox-ahnlicher Effekt, mildert Falten und Faltchen, modelliert die
Gesichtskonturen

. \" Repariert empfindliche und reife Haut, fiir alle Hauttypen mit speziellen
= Bedurfnissen (Rotungen etc.)

ﬁ&iﬁiﬁ‘ WIRKSTOFFE

. Meerfenchel- und Kaktusfeigen-Extrakt

Propolis- und Schopflavendelextrakt

Korkeichen-, Pistazienbaumextrakt und Weizenkeimol

s
\_ RUMyisace

N ISmicosfer WELLNESS-RITUAL
\_”/
Vor Gebrauch schiitteln.
Anwendung vor bzw. in Kombination mit der Creme Sublime fiir eine verstarkte,

umfassende und langanhaltende Wirkung.

FARBEN




CREME SUBLIME - 30ml

Die neuroaktive Gesichtscreme Sublime stellt die Funktionsfdhigkeit der
Haut wieder her.

KORPERLICHER, ENERGETISCHER UND EMOTIONALER NUTZEN
Bei Gesichtshautproblemen aller Art

Reaktiviert die natiirlichen Mechanismen der Hautverjiingung

Beugt der Hautalterung vor

Fur rundum schone, ausgeglichene und jugendliche Haut

WIRKSTOFFE

Braunalgen-, Seelilien- und Goldalgenextrakt
Hyaluronsaure

Aloe Vera

Blutenwasser

Pflanzliche Ole (Sesam- und Aprikosenkerndl)

WELLNESS-RITUAL

Morgens und/oder abends auf die saubere und trockene Gesichtshaut auftragen.
Anwendung einzeln oder in Kombination mit dem Serum fiir eine verstarkte,
umfassende und langanhaltende Wirkung.

FARBE
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AUGENPFLEGE SUBLIME - 15ml

Fiir einen strahlenden Blick!

KORPERLICHER, ENERGETISCHER UND EMOTIONALER NUTZEN
Reaktiviert die Haut

Reduziert und glattet Falten

Vermindert Tranensacke

Lindert Augenringe

Aufpolsternder Effekt

WIRKSTOFFE
Schopflavendelextrakt
Braunalgenextrakt
Buchweizenwachs
Mikroalgenextrakt

WELLNESS-RITUAL

Morgens und abends auf die gereinigte Haut rund um die Augen auftragen und
auf Gesichtspartien, die besondere Pflege benotigen.

Leicht einklopfen.

Reich an neuroaktiven Inhaltsstoffen, ideal in Kombination mit einem
Altearah Serum und der Creme Sublime.

FARBE
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PFLEGEOL - 100m|

Sanfte Pflege in Verbindung mit der Farbwirkung

KORPERLICHER, ENERGETISCHER UND EMOTIONALER NUTZEN
Macht die Energie der Farbe den ganzen Tag lang spurbar

Hilft bei der Losung korperlicher Probleme

Hinterlasst einen angenehmen Duft und einen samtigen Film auf der Haut
Pflegt die Haut, spendet Feuchtigkeit und macht sie geschmeidig

WIRKSTOFFE
Pflanzliche Ole (Sesam- und Aprikosenkernol)
Biologische itherische Ole

WELLNESS-RITUAL

Vor Gebrauch schiitteln.

Morgens und/oder abends auf den ganzen Korper oder einen Teil des Korpers
auftragen.

Spendet der Haut Feuchtigkeit und verleiht ihr Spannkraft.

Damit die Energie der Farbe Sie den ganzen Tag iiber begleitet.

FARBEN
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’ NUTRITIVE OIL - 100ml

Intensive Pflege fiir alle Hauttypen

Fur die ganze Familie, mit Liebe entwickelt fiir alle.
Auch fiir werdende Miitter, Babys und Kinder.

WA “’e‘tmﬁ

EMOTIVE COSMETICS

KORPERLICHER, ENERGETISCHER UND EMOTIONALER NUTZEN
Echte Oltherapie-Pflege

Anwendbar als Massageol oder feuchtigkeitsspendendes Ol

Fur Gesicht, Korper, Haare, Bart- und Nagelpflege

Ideal fiir sensible und trockene Haut

& ¢ \10TIVE COSMETICS

WIRKSTOFFE
Moringa-OlI
Tamanu-Ol

Baobab-OlI

Sesamol
Aprikosenkernol
Ringelblumen-Mazerat

WELLNESS-RITUAL
Vor Gebrauch schiitteln.
Ein Ol fur alles: Gesicht, Korper, Haare, Bart, Nagel.

i et oo Pflege fiir alle Hauttypen, auch fiir trockene oder sensible Haut.
FACE, BODY & HAIR FACE, BODY & HAIR
-_— OHNE ATHERISCHE OLE - OHNE ALLERGENE




PFLEGEKONZENTRAT - 5ml

Intensive und starke Wirkung durch einen hohen Anteil an dtherischen Olen

KORPERLICHER, ENERGETISCHER UND EMOTIONALER NUTZEN
Zur Klarung von tiefgreifenden und wiederkehrenden Fragen

im pschisch-emotionalem Bereich.

Eine Kur nach MaB fiir bestimmte Problemstellungen.

Ein echter Booster.

= &
.‘“. ~) \“vn
WIRKSTOFFE s
Pflanzliches Ol -
Biologische itherische Ole |
L

88
 J
WELLNESS-RITUAL

Als Kurzzeitbehandlung fiir 10-15 Tage.

Anwendung an bestimmten ow v
Korperstellen je nach gewahlter Farbe.

FARBEN "




PEELING - 400g

Sanftes Peeling, intensive Pflege und Feuchtigkeit

KORPERLICHER, ENERGETISCHER UND EMOTIONALER NUTZEN
Energie-Kick

Zur Vorbereitung auf das Sonnenbad und zur Verlangerung der Braune

Belebt, remineralisiert und reinigt porentief

Samthaut-Effekt

WIRKSTOFFE

100 % natirliches Himalaya-Salz
Pflanzliches Sesamol
Atherische Ole

WELLNESS-RITUAL

Vor Gebrauch umrihren.

[- bis 2-mal pro Woche eine haselnussgroBe Portion Peeling sanft in die
feuchte Haut einmassieren.

Fur eine tiefe Reinigung der Epidermis |5 Tage anwenden.

Zur Verfeinerung des Hautbildes und Straffung der Epidermis | Monat anwenden.

FARBEN




BADESALZ - 900¢g

Eine wahre Duftreise fiir intensives Wohlbefinden

KORPERLICHER, ENERGETISCHER UND EMOTIONALER NUTZEN
Auflosung von SchweiBkristallen, die in den Hautporen eingeschlossen sind
Korrektur von Ungleichgewichten im Energiefluss

Versorgung der Haut mit notwendigen Mineralstoffen und Spurenelementen
Pure Entspannung

WIRKSTOFFE
100 % natiirliches Himalaya-Salz
Atherische Ole

WELLNESS-RITUAL

Eine Wellness-Anwendung als Vorbereitung auf den Tag oder zur Erholung.

Fiir ein Vollbad eine Verschlusskappe in 37 °C warmes Wasser auflosen.

Fiir ein FuBbad 2 Essloffel in einer Wanne mit 37 °C warmem Wasser auflosen.
Innerhalb von 6 Minuten spiiren Sie die Wirkung der atherischen Ole.
Innerhalb von 12 Minuten nimmt |hre Haut durch das Salz Mineralstoffe und
Spurenelemente auf.

FARBEN
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EMOTIVE COSMETICS




