Gebrauchsinformation

Viburcol

Zapfchen fiir Sauglinge, Kinder und Erwachsene

Indikationsgruppe:
Homdopathisches Arzneimittel bei Unruhezustanden.

Anwendungsgebiete:

Die Anwendungsgebiete leiten sich von den homdopa-
thischen Arzneimittelbildern ab. Dazu gehéren: Krank-
heitsbedingte Unruhezustande bei Sauglingen und
Kleinkindern. Zur Besserung der Beschwerden bei Erkal-
tungskrankheiten im Sauglings- und Kindesalter.

Gegenanzeigen:
Uberempfindlichkeit gegen Matricaria recutita (Kamille)
oder andere KorbblUtler.

VorsichtsmaBnahmen fiir die Anwendung:

Bei Atemnot, Fieber, eitrigem oder blutigem Auswurf,
sowie bei anhaltenden, unklaren oder neu auftretenden
Bauchschmerzen sollte ein Arzt aufgesucht werden,
da es sich um Erkrankungen handeln kann, die einer
arztlichen Abklarung bedirfen. Wie alle Arzneimittel
sollten auch homdopathische Arzneimittel wahrend der
Schwangerschaft und Stillzeit nur nach Riicksprache mit
dem Arzt angewendet werden.

Wechselwirkungen:

Keine bekannt. Allgemeiner Hinweis: Die Wirkung eines
homoopathischen Arzneimittels kann durch allgemein
schadigende Faktoren in der Lebensweise und durch
Reiz- und Genussmittel ungunstig beeinflusst werden.
Falls Sie sonstige Arzneimittel anwenden, fragen Sie
lhren Arzt.

Warnhinweise:
Keine.

Dosierung und Art der Anwendung:

Soweit nicht anders verordnet: Sauglinge nach Ruck-
sprache mit einem Arzt taglich héchstens 1 Zapfchen.
Kleinkinder bis zum 6. Lebensjahr taglich 1-2 Zapfchen.
Kinder zwischen dem 6. und 12. Lebensjahr taglich
1-3 Zapfchen. Ab 12 Jahren taglich 1-4 Zapfchen.

Dauer der Behandlung:
Auch homoopathische Arzneimittel sollten ohne arztli-
chen Rat nicht Uber langere Zeit angewendet werden.
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Zapfchen

Hinweise fiir die Anwendung:

Wenden Sie nicht die doppelte Dosis an, wenn Sie die
vorherige Anwendung vergessen haben. Wenn Sie wei-
tere Fragen zur Anwendung des Arzneimittels haben,
fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker.

Nebenwirkungen:

Selten kann es nach der Anwendung des Arzneimittels zu
Durchfall oder Hautreaktionen kommen. Hinweis: Bei der
Anwendung von homdopathischen Arzneimitteln kon-
nen sich vorhandene Beschwerden vorlibergehend ver-
schlimmern (Erstverschlimmerung). In diesem Fall sollten
Sie das Arzneimittel absetzen und lhren Arzt befragen.
Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, wenden Sie sich
an lhren Arzt oder Apotheker. Dies gilt auch fiir Neben-
wirkungen, die nicht in dieser Packungsbeilage angege-
ben sind. Sie kénnen Nebenwirkungen auch direkt dem
Bundesinstitut fiir Arzneimittel und Medizinprodukte,
Abt. Pharmakovigilanz, Kurt-Georg-Kiesinger-Allee 3,
D-53175Bonn, Website: www.bfarm.de anzeigen. Indem
Sie Nebenwirkungen melden, konnen Sie dazu beitra-
gen, dass mehr Informationen Gber die Sicherheit dieses
Arzneimittels zur Verfiigung gestellt werden.

Hinweise zu Verfallsdatum und Aufbewahrung:
Das Verfallsdatum dieser Packung ist auf Behaltnis und
duBerer Umhiillung aufgedruckt. Verwenden Sie diese
Packung nicht mehr nach diesem Datum. Nicht (ber
25 °C lagern!

Zusammensetzung:

1 Zapfchen zu 1,1 g enthalt: Wirkstoffe: Matricaria recu-
tita Dil. D1 1,1 mg, Atropa bella-donna Dil. D2 1,1 mg,
Plantago major Dil. D3 1,1 mg, Pulsatilla pratensis Dil.
D2 2,2 mg, Calcium carbonicum Hahnemanni Dil. D8
4,4 mg. Sonstiger Bestandteil: Hartfett.

PackungsgroBen:
12 Zapfchenzu 1,1 g.

Pharmazeutischer Unternehmer und Hersteller:
Biologische Heilmittel Heel GmbH

Dr.-Reckeweg-Str. 2-4, 76532 Baden-Baden

Telefon: 07221 501-00, Telefax: 07221 501-210
E-Mail: info@heel.de
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November 2013
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Zusatzinformationen

Liebe Eltern,

Siehabenin lhrer Apotheke das natirliche Arzneimittel
Viburcol N Zapfchen fur Ihr Kind gekauft. Viburcol N
ist ein homdopathisch hergestelltes Arzneimittel.

Viburcol N wird bei akuten und chronischen Erkal-
tungskrankheiten im Sauglings- und Kindesalter ein-
gesetzt.

Das Kind ist in den ersten Monaten seines Lebens durch
Immunstoffe geschiitzt, die die Mutter in Schwanger-
schaft und Stillzeit weitergibt. Im Laufe der Zeit bauen
sich diese Immunstoffe jedoch ab. Dann beginnt die
Zeit der Auseinandersetzung mit vielen verschiedenen
Krankheitserregern, meist Erkaltungsviren, und es hau-
fen sich Infekte der oberen und unteren Atemwege,
die mit und ohne Fieber verlaufen konnen. Im Klein-
kindalter kdnnen sechs bis acht Erkaltungen pro Jahr
normal sein. Sie trainieren das kindliche Immunsystem
in der Auseinandersetzung mit den verschiedensten Er-
regern. Durch Kontakt mit erkalteten Kindern in Krippe
und Kindergarten haufen sich die Infekte, besonders
in der kalten Jahreszeit, wenn sich die Kinder bevor-
zugt in geschlossenen Raumen aufhalten.

Was passiert im Korper?

Die ersten Krankheitszeichen eines Infekts ist eine Er-
kaltung mit Schnupfen und eventuell Fieber. Zusatzlich
kann sich bei abwehrgeschwachten Kindern Husten
entwickeln. Der Appetit lasst nach, die Kinder sind
unruhig und weinerlich. Jetzt braucht lhr Kind ein
natlrliches Praparat, um wieder gesund zu werden.

Im ersten Lebensjahr sollten Sie bei jedem Infekt den
Kinderarzt zu Rate ziehen. Kleinkinder sollten spates-
tens ab dem zweiten Krankheitstag und auf jeden
Fall bei Fieber ab 38 °C dem Arzt vorgestellt werden.

Wie kann Viburcol N lhrem Kind helfen?

Das Praparat Viburcol N Zapfchen lindert Beschwer-
den bei Erkaltungskrankheiten, insbesondere im
Sauglings- und Kleinkindalter. Es kann vom ersten
Tag an gegeben werden, ist gut vertraglich und
unterstiitzt den kindlichen Organismus bei der Uber-
windung von Infekten.

Wie wirken die Bestandteile von Viburcol N?
Viburcol N ist ein homoopathisches Komplexmittel.
Das heiBt, verschiedene natlrliche Inhaltsstoffe wer-
den so kombiniert, dass sie sich gegenseitig in ihrer
Wirkung erganzen.

Die Arzneipflanzen Matrica-
ria recutita (1) und Plan-
tago major (2) lindern als
homoopathische Zubereitung
Schmerzzustande im Kopf-
bereich und wirken Entziin-
dungsprozessen  entgegen
(quch bei der Zahnung).
Dabei beruhigt Matricaria
das Kind zusatzlich bei Unru-
he, Reizbarkeit und Weiner-
lichkeit. Atropa bella-donna
hat sich in homdopathischer
Dosierung bei fieberhaften
Entzindungen der oberen
Atemwege, aber auch des
Magen-Darm-Trakts und der
Harnwege, bewadhrt. Pulsa-
tilla pratensis erganzt die
Kombination der natlrlichen
Inhaltsstoffe von Viburcol N,
wenn lhr Kind immer wieder
zu Erkaltungen neigt, die
auch die Ohren einbeziehen
konnen, oder wenn es immer
wieder Beschwerden mit der 3
Verdauung hat. Oft sind diese

Kinder auch unruhig und

verstimmt. SchlieBlich unterstiitzt Calcium carboni-

cum Hahnemanni (3) den kindlichen Stoffwechsel fir
gesundes Wachstum und lindert chronische Schleim-
hauterkrankungen.
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Heel wiinscht lhrem Kind gute Besserung!
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Ab 38 °C Korpertemperatur
sollten Sie Ihren Arzt aufsuchen.



