Allgemeines

- Das Schnittmuster ist fir Nahanfanger geeignet und kann mit einer haushaltstblichen
N&hmaschine genéht werden.
- Diese Anleitung benutzt in der Bebilderung eine Overlock.

- Als Stoffe fur diesen Schnitt eignet sich Jersey und French Terry, sollte es aus Webware genaht
werden, empfiehlt es sich, das Shirt eine Nummer gréBer zu nahen.

- Im Schnittmuster sind 1 cm Nahtzugabe und 2 cm Saumzugabe enthalten. Die Sdume und
Nahtzugaben sind zuséatzlich mit Knipsen gekennzeichnet.

- Fur Fehler im Schnittmuster wird keine Haftung Gibernommen.
- Das Schnittmuster darf nicht zur Massenproduktion benutzt werden. Es dirfen bis zu 10 fertige
Teile erstellt werden, flr Weitere bedarf es einer Lizenz.

Zuschnitt

- Schnittmusterteil (SMT) 1 1xim Bruch
- SMT 2 1x

- SMT3 1x im Bruch
- SMT 4 1x

Sehr wichtig ist beim Zuschnitt die Beachtung des Fadenlaufs ( der muB immer parallel zur
Webkante sein, damit sowohl das Muster auf dem Stoff als auch die Webrichtung stimmen. Auch
beim wiederholten Waschen ist die Einhaltung des Fadenlaufs wichtig, sodass sich das Shirt nicht
in unterschiedliche Richtungen verzieht.

Weiterhin sollten auch alle Knipse Ubertragen werden, sowie die Markierungen, z.B. fur die
Brusttasche.

Viel SpaB beim ndhen!



Nahanleitung

- Als erstes muB die Entscheidung her, ob das Shirt eine Brusttasche bekommen soll, oder
nicht.... Wenn nicht, dann kannst du bei dem Anleitungspunkt ,, SchlieBen der Schulternaht”
starten. Wenn es eine Tasche bekommt:

- Das SMT 2 ist die Tasche. Dieses SMT rundherum versdubern. Die obere Kante auf Héhe des
Knipses nach Innen biigeln, also links auf links, und dann mit einem Geradstich auf der
Versauberung feststeppen. Die linke- rechte- und untere Seite der Tasche je 1 cm nach innen
blgeln. Die Tasche nun auf das SMT 1 (Vorderteil) auf die Markierung legen und feststeppen.
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- Um zu verhindern, dass die obere Naht der Tasche ausreisst, kann man zwei kleine Diagonalen
nahen.
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- Nun wird die Rickennaht geschlossen, oder Schulternaht.... Daflr werden SMT 1 und SMT 3
an den Rickenndhten rechts auf rechts aufeinander gelegt mit einem elastischen Geradstich

oder einer Overlock miteinander verbunden.

- Danach den Saum der Armel umbiigeln und dann am Besten mit einer Zwillingsnadel ( oder gar
Coverlock) umndhen. Der Saum ist dieses urige Gebilde auf dem Schnittmuster, das muss man
nur noch nach innen klappen und schon ist die Saumbreite ermittelt. Nattrlich kann man den

Saum auch mit einem einfachen elastischen Geradstich umnéahen.
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- Nach diesem Schritt und wo die Zwillingsnadel gerade in der Maschine ist, auch gleich die
beiden unteren Sdume ndhen. Diese sind durch die untersten Knipse gekennzeichnet.



Nach dem nun schon alle Sdume fertig sind, kann man das weitere Shirt jetzt entweder schlicht
an den Seitennahten schlieBen, entweder mit der Overlock oder mit einem elastischem

Geradstich. ODER

Wenn man es besonders schén méchte und unten den wirklich duBerst schénen Schlitz haben
mochte, dann muB man nun erst alle Seitennihte versaubern.

Die Seitennahte daraufhin mit einem elastischen Geradstich vom Arm bis hin zum Knips fiir den
Schlitz ca. 3 cm oberhalb des Saumes schlieBen. Die Nahtzugabe von 1 cm beachten, damit
man den nachsten Schritt auch noch ausfiihren kann!

Die Naht auseinander biigeln und nun jeweils die versduberte Nahtzugabe an das Shirt ndhen.
Und diese nahte bis nach ganz unten zum Saum nahen, so entsteht dann néamlich auch der

Seitenschlitz.




- Nun fehlt nur noch das Halslochbiindchen, SMT 4. Das Halslochbiindchen muB zunichst
rechts auf rechts an den schmalen Seiten zusammengenaht werden, so dass ein ,,Ring”
entsteht.

- Nun das Halslochbiindchen links auf links auf die Halfte legen (siehe Knips), so dass das
Blndchen, dass dann vor einem liegt 2 cm Hoch ist.

- Jetzt muB3 das Halslochbliindchen noch an das Shirt. Dazu legt man das Halslochbiindchen
rechts auf rechts in den Halslochausschnitt so das die offenen Kanten nach oben, also aus dem
Shirt heraus zeigen.

- Man kann die Naht, an der das Halslochblindchen miteinander verbunden ist, nun entweder
genau hinten mittig platzieren. Ich lege es immer auf eine der hinteren Schulterndhte, dann muB
ich nicht lange messen, dass ich auch perfekt die hintere Mitte treffe. Das Blindchen gut und
gleichmaBig feststecken, denn es ist ja etwas kleiner als der Halsausschnitt und muB3 unter
etwas aber gleichmaBigem Zug angesteckt und angenaht werden. Das ist daflir wichtig, dass
einem das Blindchen spater nicht nach auBen kippt und am Hals schlabbert.

- Wenn das Halslochbiindchen nun also gleichmaBig am Halsausschnitt angesteckt ist, dann legt
man das ganze so unter die Nahmaschine, dass das Shirt unten liegt und das



- Halslochbliindchen oben. Dass erleichtert ndmlich, dass man nur an dem Bilindchen zieht und
nicht gleichzeitig am Shirt. Wenn man an beidem zieht gibt es unschéne Wellen, die man auch
nicht mehr Wegbligeln kann.

- Ich fange mit meiner Naht dann ca. 4-5 Stiche vor der Naht an, an dem die Schulternaht und
die Halslochblndchennaht aufeinander treffen. Dann liegen die ndmlich am Ende wunderbar
Ubereinander und sind nicht im Laufe des anndhens wieder verrutscht...

- wer es jetzt noch eine Naht ndhen méchte, kann nun die Nahtzugabe des Halslochblndchens
knappkantig am Shirt feststeppen. Ich benutze hierzu meinen Lieblingsstich, den 3,2 mm
Geradstich, aber auch 3 mm oder 3,5 mm gehen natirlich. Diese Naht verhindert, dass einem
das Bundchen eventuell nach dem Waschen immer nach innen kippt und macht den Kragen
ziemlich bugelfrei.




Jetzt.... Ist das Shirt fertig!!! Viel spa damit! Weitere Designbeispiele findet ihr auf meiner
Homepage oder bei Instagram unter juni-design-78

Das Schnittmuster wurde von Ingrid van den Berg erstellt. Und wenn ihr Fragen habt, dann kénnte
ihr uns per email erreichen

ingridvandenberg2@googlemail.com
nina@juni-design.de

JUNE
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